
 



2 

 

 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Программа разработана в соответствии с требованиями Федерального закона 

от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Трудового 
кодекса Российской Федерации, Постановления Правительства РФ от 24.12.2021 г. № 
2464 «О порядке обучения по охране труда и проверки знания требований охраны 
труда» (далее – Постановление 2464), Приказа Министерства труда и социальной 
защиты РФ от 29.10.2021 г. № 776н «Об утверждении Примерного положения о си-
стеме управления охраной труда», других нормативных документов.   

Обучение безопасным методам и приемам выполнения работ повышенной 
опасности, к которым предъявляются дополнительные требования в соответствии с 
нормативными правовыми актами, содержащими государственные нормативные тре-
бования охраны труда относится к профилактическим мероприятиям по охране тру-
да, направленным на предотвращение случаев производственного травматизма и 
профессиональных заболеваний, снижение их последствий и является специализи-
рованным процессом получения знаний, умений и навыков.  

Согласно п. 55 Постановления 2464 обучению по данной программе подлежат 
работники непосредственно выполняющие работы повышенной опасности, и лица, 
ответственные за организацию, выполнение и контроль работ повышенной опасно-
сти (далее - лица, ответственные за организацию работ повышенной опасности), 
определенные локальными нормативными актами работодателя. Перечень работ по-
вышенной опасности устанавливается работодателем с учетом специфики его дея-
тельности на основании перечня работ повышенной опасности, устанавливаемого 
Министерством труда и социальной защиты Российской Федерации (Приказ Мини-
стерства труда и социальной защиты РФ от 29.10.2021 г. № 776н). 

Перечень профессий и должностей работников, ответственных за организацию 
работ повышенной опасности, подлежащих обучению требованиям охраны труда по 
программе обучения требованиям охраны труда, утверждается работодателем (п. 56 
Постановления 2464). 

В результате освоения программы обучающийся должен приобрести следующие 
знания и умения: 

должен знать: 

 единый порядок организации и проведения работ повышенной опасности в ор-
ганизациях; 

 обязательные организационные и технические мероприятия, обеспечивающие 
безопасность работников при выполнении работ повышенной опасности; 

 примерный перечень работ повышенной опасности и перечень работ повы-
шенной опасности в организации; 

 порядок выполнение работ по наряду-допуску; 
 требования при определении границ опасных зон; 
 зоны постоянно действующих опасных производственных факторов и зоны по-

тенциально опасных производственных факторов; 

 порядок применения средств индивидуальной защиты при выполнении работ 
повышенной опасности; 
должен уметь: 

 осуществлять организацию и выполнение работ повышенной опасности с со-
блюдением требований охраны труда.  
Программа реализуется с учетом вариативности в изложении материала в со-

ответствии с требованиями охраны труда по видам работ, выполняемым в организа-
циях – заказчиках образовательных услуг и состоит из разделов, модулей (программ 
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обучения безопасным методам и приемам выполнения работ повышенной опасности 
по видам работ) и тем. 

Продолжительность обучения составляет 16 часов (для всех модулей). Прак-
тические занятия составляют не менее 25 % от общего количества времени. Время, 
отведенное на проверку знания требований охраны труда составляет 10 % от обще-
го количества времени обучения. 

Формы обучения: очная, очно-заочная, с применением электронного обучения, 
дистанционных образовательных технологий. 

Согласно п. 60 Постановления 2464 требования к периодичности проведения 
планового обучения работников требованиям охраны труда по программе обучения 
безопасным методам и приемам выполнения работ повышенной опасности, к кото-
рым предъявляются дополнительные требования в соответствии с нормативными 
правовыми актами, содержащими государственные нормативные требования охраны 
труда, устанавливаются соответствующими нормативными правовыми актами, со-
держащими государственные нормативные требования охраны труда, или в случае 
отсутствия указанных требований - не реже одного раза в год. 

После окончания обучения и проведения проверки знаний требований охраны 
труда работников организаций выдается протокол и вносятся сведения в Реестр обу-
ченных охране труда лиц (п. 118 Постановления 2464, Письмо Министерства труда и 
социальной защиты РФ от 04.04.2023 г. № 15-2/ООГ-1189).   
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Учебный план программы  

«Безопасные методы и приемы выполнения работ повышенной опасности,  
к которым предъявляются дополнительные требования в соответствии с  

нормативными правовыми актами, содержащими государственные  
нормативные требования охраны труда» 

 

№ 
п/п 

Наименование разделов, мо-
дулей, тем 

Кол-
во 

часов 

Теоре-
тиче-
ские  

занятия 
% 

Практи-
ческие  
занятия 

% 

Форма  
контроля 

1 2 3 4 5 6 

 Раздел 1 Общие положения 4 75 25 - 

1.1 Тема 1 Порядок организации и 
проведения работ повышенной 
опасности. Перечень работ по-
вышенной опасности 

   Опрос 

 Раздел 2 Вариативная часть  
Требования безопасности 
при организации и проведе-
нии работ повышенной 
опасности по видам работ 

12 75 25 - 

2.1 

Модуль 2.1 Безопасные методы и 
приемы выполнения земляных 
работ 

   Проверка 
знания 

требований 
ОТ 

2.2 Модуль 2.2 Безопасные методы и 
приемы выполнения ремонтных, 
монтажных и демонтажных ра-
бот зданий и сооружений 

   Проверка 
знания 

требований 
ОТ 

2.3 Модуль 2.3 Безопасные методы и 
приемы выполнения работ при 
размещении, монтаже, техноло-
гическом обслуживании и ремон-
те технологического оборудова-
ния (включая технологическое 
оборудование) 

   Проверка 
знания 

требований 
ОТ 

2.4 Модуль 2.4 Безопасные методы и 
приемы выполнения работ на 
высоте 

   Проверка 
знания 

требований 
ОТ 

2.5 Модуль 2.5 Безопасные методы и 
приемы выполнения пожаро-
опасных работ 

   Проверка 
знания 

требований 
ОТ 

2.6 Модуль 2.6 Безопасные методы и 
приемы выполнения работ в 
ограниченных и замкнутых про-
странствах (ОЗП) 
 
 

   Проверка 
знания 

требований 
ОТ 
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1 2 3 4 5 6 

2.7 Модуль 2.7 Безопасные методы и 
приемы выполнения строитель-
ных работ, в том числе: - окра-
сочные работы - электросвароч-
ные и газосварочные работы 

   Проверка 
знания 

требований 
ОТ 

2.8 Модуль 2.8 Безопасные методы и 
приемы выполнения работ, свя-
занных с опасностью воздей-
ствия сильнодействующих и ядо-
витых веществ 

   Проверка 
знания 

требований 
ОТ 

2.9 Модуль 2.9 Безопасные методы и 
приемы выполнения газоопасных 
работ 

   Проверка 
знания 

требований 
ОТ 

2.10 Модуль 2.10 Безопасные методы 
и приемы выполнения огневых 
работ 

   Проверка 
знания 

требований 
ОТ 

2.11 Модуль 2.11 Безопасные методы 
и приемы выполнения работ, 
связанных с эксплуатацией 
подъемных сооружений 

   Проверка 
знания 

требований 
ОТ 

2.12 Модуль 2.12 Безопасные методы 
и приемы выполнения работ, 
связанных с эксплуатацией теп-
ловых энергоустановок 

   Проверка 
знания 

требований 
ОТ 

2.13 Модуль 2.13 Безопасные методы 
и приемы выполнения работ в 
электроустановках 

   Проверка 
знания 

требований 
ОТ 

2.14 Модуль 2.14 Безопасные методы 
и приемы выполнения работ, 
связанных с эксплуатацией сосу-
дов, работающих под избыточ-
ным давлением 

   Проверка 
знания 

требований 
ОТ 

2.15 Модуль 2.15 Безопасные методы 
и приемы обращения с живот-
ными 

   Проверка 
знания 

требований 
ОТ 

2.16 Модуль 2.16 Безопасные методы 
и приемы при выполнении водо-
лазных работ 

   Проверка 
знания 

требований 
ОТ 

2.17 Модуль 2.17 Безопасные методы 
и приемы выполнения работ по 
поиску, идентификации, обез-
вреживанию и уничтожению 
взрывоопасных предметов 
 
 
 

   Проверка 
знания 

требований 
ОТ 
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1 2 3 4 5 6 

2.18 Модуль 2.18 Безопасные методы 
и приемы работ в непосред-
ственной близости от полотна 
или проезжей части эксплуати-
руемых автомобильных и желез-
ных дорог 

   Проверка 
знания 

требований 
ОТ 

2.19 Модуль 2.19 Безопасные методы 
и приемы работ на участках с 
патогенным заражением почвы 

   Проверка 
знания 

требований 
ОТ 

2.20 Модуль 2.20 Безопасные методы 
и приемы работ по валке леса в 
особо опасных условиях 

   Проверка 
знания 

требований 
ОТ 

2.21 Модуль 2.21Безопасные методы 
и приемы работ по перемещению 
тяжеловесных и крупногабарит-
ных грузов при отсутствии ма-
шин соответствующей грузо-
подъемности и разборке поко-
сившихся и опасных (неправиль-
но уложенных) штабелей круг-
лых лесоматериалов 

   Проверка 
знания 

требований 
ОТ 

2.22 Модуль 2.22 Безопасные методы 
и приемы работ с радиоактив-
ными веществами и источниками 
ионизирующих излучений 

   Проверка 
знания 

требований 
ОТ 

2.23 Модуль 2.23 Безопасные методы 
и приемы работ с ручным ин-
струментом, в том числе с пиро-
техническим 

   Проверка 
знания 

требований 
ОТ 

2.24 Модуль 2.24 Безопасные методы 
и приемы работ в театрах 

   Проверка 
знания 

требований 
ОТ 

 Итого 16    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


